
健康保険被扶養者（家族）の加入に必要な書類一覧

必要書類 備　　考

☐ 被扶養者異動届 HPよりダウンロード

☐ 　住民票（原本） 下記「＜参考＞市役所等での「住民票」申請内容」を参照

ー
　個人番号確認書類（コピー）

　（マイナンバーカード・通知カード等）

上記「住民票（原本）」に個人番号（マイナンバー）を記載で

きていない場合に、住民票とあわせて添付してください

☐ 出産費用の領収書（コピー） 医療機関より受領

☐ 直接支払制度の合意書（コピー） 医療機関より受領

　18歳未満の子の加入（出生時を除く）

　18歳以上の子の加入（学生のみ）

☐ 学生証または在学証明書（コピー）

☐ （別居の場合）住民票（原本） 被保険者の住民票とあわせて提出してください

☐ 家族状況報告書（配偶者専用） HPよりダウンロード

☐ 国民年金第３号被保険者関係届 HPよりダウンロード

☐ 誓約書 HPよりダウンロード

源泉徴収票、給与明細

退職証明書、離職票

☐ 社会保険資格喪失証明書（コピー） 退職した会社にて発行

☐ 雇用保険受給資格者証（両面コピー） 失業手当を受給した方のみ

日本国内に住所がなく、国内移住要件の例外に該当する場合

の添付書類については、ＨＰをご参照願います

　手続き・申請から探す　＞　家族の加入　＞　手続き

☐ 家族状況報告書（配偶者以外） HPよりダウンロード

☐ 誓約書 HPよりダウンロード

源泉徴収票、給与明細

退職証明書、離職票

☐ 社会保険資格喪失証明書（コピー） 退職した会社にて発行

☐ 雇用保険受給資格者証（両面コピー） 失業手当を受給した方のみ

☐ 別居の方の住民票（原本） 被保険者の住民票とあわせて提出してください

☐ 送金・仕送り等の証明 振込書のコピー、通帳のコピー等

＜参考＞市役所等での「住民票」申請内容

2025年8月

UACJ健康保険組合※「住民票の写し」を原本で提出してください（コピー不可）

チェック

住民票の写し※

世帯・続柄：必要

本籍・住民票コード：不要

個人番号（マイナンバー）：必要

（上記以外の項目は不要）

共

通

　配偶者が被扶養者ではない（当健保に加入していない）場合は、上記の「共通」書類のみ

※「共通」の書類に加え、下記の各ケースに該当する必要書類をご準備のうえ、各事業所の担当者へご提出ください

　出生時の加入

　配偶者が被扶養者（当健保に加入している）の場合

申請理由 健康保険組合に提出のため

　上記の「共通」書類のみ

☐ 結婚していることを証明する書類（コピー）

申請書類

収入を証明する書類（コピー）

　配偶者以外の加入

収入を証明する書類（コピー）

追加項目

　配偶者の加入

　別居の場合（同一住所でも、世帯が別の場合は別居扱い）

　配偶者が海外の方の場合

☐

☐


