
 

直営保養所  

安曇野山荘（あずみのさんそう）  利用案内  

 

所 在 地   長野県安曇野市穂高牧 2230 番  

電話番号    0263-83-5550（AMBIENT 安曇野ホテルより取り次ぎ） 

交   通   中央自動車道 安曇野 IC より車で約 30 分 

JR 大糸線 穂高駅より無料送迎バスで約 20 分（完全予約制） 

定   員   A 棟 12 名 ／ B 棟 8 名 

主な施設   ・天然温泉 

・セルフサービス方式（食事は自炊または外食） 

保養所の予約方法  

１．予約システム手順（仮予約）  

① UACJ 健康保険組合ホームページ「https://www.uacj-kenpo.or.jp/」のトップ画面下部に表示される  

バナーをクリックし、案内ページ内「ご予約」はこちらを押してください。 

② 直営保養所予約画面の「パスワード」を入力し「加入者専用予約」ボタンを押してください。 

※パスワードは社内イントラ等にて通知しております。ご不明の方は、電話または「info@uacj-kenpo.or.jp」

へお問い合わせください。 

③ 希望日をお選びください。 

A 棟・Ｂ棟の「〇」印が付いている日程がご予約可能です。 

〇：空きあり、×：空き無し、－休館・保守日・受付期間外 

④ 必要事項をご入力および注意事項等をご確認のうえ、入力内容確認→内容にお間違いがなければ、「送信」

ボタンを押してください。修正が必要な場合は、「戻る」ボタンを押して入力画面に戻ってください。 

【重要】同一日程に複数の方から同時にご入力があった場合は、先に入力・送信された方のご予約を優先させて

いただきます。 

※「その他ご利用者情報」には 4 人目までご登録いただき、5 人目以降の情報は、健康保険組合から送付

されるメールへのご返信にてご連絡ください。次ページの確認画面で「送信」ボタンを押すと仮予約

が確定します。なお、入力中に他の方の同日仮予約が確定した場合は、予約が成立せず、入力内容も

保持されませんので、あらかじめご了承ください。 

⑤ 「仮予約が完了しました」の画面が表示されたら、仮予約完了です。 

自動受付メールを送信いたしますので、ご登録いただいたメールアドレス宛に「【UACJ 健康保険組合】直営

保養所仮予約にお申込みありがとうございます」という件名のメールが届きます。メールが受信されない場合

は、下記までお問い合わせください。 

UACJ 健康保険組合 TEL:052-653-1228  

受付時間：平日 8:30～17:15（休日は名古屋製造所休日表と同じ） 

※ご確認いただいた内容で予約は確定します。他の日程などで重複してお申し込みされないようお願いいたします。 

2025 年 11 月 
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２．予約システム手順  (仮予約～利用承諾通知 ) 

① ご予約後に自動で送信されます。 

件名：【UACJ 健康保険組合】直営保養所仮予約にお申込みありがとうございます 

ご登録いただいたメールをご確認ください（届いていない場合は、UACJ 健保組合までご連絡ください） 

※５名以上でご利用の場合、未登録の５人目以降の利用者の氏名、続柄、年齢をこのメールの宛先に入力の上

ご返信ください。 

② お申込みいただいた内容を確認後、当健保組合より利用料金のメールを送ります。 

件名：【UACJ 健康保険組合】直営保養所「ご利用料金」のお知らせ（事前振込） 

メールに記載された利用料金を、指定口座へ利用日の１０日前までにお振込みくださいますようお願い 

いたします。 

※振込手数料はご利用者ご本人のご負担となります。 

③ 入金確認後、当健保組合より確定および利用承諾通知のメールを送ります。 

件名：【UACJ 健康保険組合】直営保養所のご予約を確定しました（利用承諾通知） 

ご利用当日は、本メール画面または印刷したものと、ご利用者ご本人の確認書類（運転免許証・マイナンバー 

カード・パスポートなど）を「AMBIENT 安曇野ホテル受付」にてご提示ください。 

ホテルスタッフより保養所の鍵をお渡しいたします。ホテルから保養所までは徒歩約 5 分です。 

※申込情報は AMBIENT 安曇野ホテルと共有しています。 

 

保養所予約時の注意事項  

 

当保養所は、一般的なホテルとは異なる運営形態で運営しております。 

皆さまに安心して快適にお過ごしいただけるよう、以下の注意事項を遵守くださいますようお願いします。 

 

・ ご予約はご希望日の【60 日前の午前９時から 10 日前まで】の期間にて承っております。 

・ ご利用には、被保険者ご本人様の同行が必須です。 

・ 利用者人数が確定してから、ご予約のお申し込みをお願いします。 

・ 連泊のご利用は【最大２泊まで】可能です。 

・ ご利用日 10 日前以降のキャンセルは、原則としてお控えください。また、仮押さえなどの行為は

固くお断りいたします。違反が確認された場合は、以後のご利用をお断りする場合がございますの

で、あらかじめご了承ください。 

・ ご予約後の変更やキャンセルをご希望の場合は、当健保組合（052-653-1228）まで必ずご連絡

ください。 

 

＜保養所情報＞  ホームページ参照願います 

https://uacj-kenpo.or.jp/katuyou/kenkoudukuri/?con=03 

 

https://uacj-kenpo.or.jp/katuyou/kenkoudukuri/?con=03


 

 利  用  料  金  

 

利用者区分 年齢区分 利用料金 

① UACJ 健康保険組合の被保険者およびその家族 

※UACJ 健康保険組合の被保険者（従業員）のご利用を必須条件 

中学生以上 1,650 円 

小学生以下 無 料 

② 定年退職された UACJ 健康保険組合の元被保険者およびそのご家族 

③ UACJ 健康保険組合非加入の UACJ グループ会社従業員およびそのご家族 

④ 特別に UACJ 健康保険組合が認めた方およびそのご家族 

※②の場合は、定年退職された UACJ 健康保険組合の元被保険者、③の場合は、UACJ

健康保険組合に加入していないUACJグループ会社従業員、④の場合は、特別にUACJ

健康保険組合が認めた方のご利用を必須条件 

中学生以上 3,250 円 

小学生以下 550 円 

 

ご利用料金は、下記の口座へ利用日の 10 日前までに口座へお振込みをお願いいたします。 

なお、振込手数料は恐れ入りますがご利用者様のご負担となります。 

 

《 振 込 口 座 》 

銀行・支店名 東海労働金庫 名古屋南支店 

口座種別・番号 普通預金 7619012 

口 座 名 義 
UACJ 健康保険組合 

ユーエーシージェイケンコウホケンクミアイ 

 

  



 その他のご案内  

アクセス  

■車でお越しの場合 

• 長野自動車道「安曇野 IC」より約 30 分 

• ナビゲーションシステムは「AMBIENT 安曇野ホテル」を目的地に設定してください 

■公共交通機関でお越しの場合 

• JR 大糸線「穂高駅」よりホテルの無料送迎バスがあります（完全予約制） 

• 無料送迎バスの乗車予約・時刻表は、下記 URL をご参照ください 

https://www.izumigo.co.jp/ambient/azumino-hotel/access/ 

食   事  

   お食事について 

• AMBIENT 安曇野ホテルのレストランやケータリングをご希望の場合は、事前予約が必要です。 

保養所の予約完了後、直接ホテルへご連絡ください。 

TEL：0263-83-5550 

• 安曇野 IC 周辺には飲食店も多数ございます。外出の際は保養所の戸締りをお忘れなく。 

                                  自炊をご希望の方へ 

保養所のキッチンには以下の設備があります。 

電磁調理器／炊飯器／電子レンジ／冷蔵庫／食器類／調理器具類／ホットプレート 

• 使用後は必ず洗って水切りし、伏せておいてください。 

• ごみは分別して、保養所内の指定のゴミ箱へ。 

• 持ち込んだ調味料や食材は残さず、必ずお持ち帰りまたは処分をお願いします。 

注意事項（禁止事項）  

   禁止事項 

• 花火、BBQ 等の火気のご使用は禁止です（保養所の内外問わず）。 

• 保養所内外を問わず全面禁煙です（火災および近隣住民への迷惑防止の観点から、固くお断りいたします）。 

• ペットの同伴利用はできません。 

• 不正利用（又貸し、利用人数の不正申告など）はご遠慮ください。 

※上記の禁止事項が確認された場合、次回以降のご利用をお断りいたします。併せて、必要に応じて損害等に 

要した費用をご負担いただくことがございますので、あらかじめご了承願います。 

🛠 備品・破損について 

• 保養所内の備品を破損された場合は、チェックアウト時にホテルフロントへ必ずお伝えください。 

（状況により、後日実費をご請求させていただく場合があります） 

🛏 宿泊設備 

• パジャマ・浴衣などの寝間着は備え付けがありません。ご持参ください。 

• 保養所のお風呂は天然温泉を引き込んでいます。ぬるめの源泉のため、追い焚きをしてご利用ください。 

     アメニティ 

あるもの 

• バスタオル、タオル、歯ブラシ（申込み人数分） 

• シャンプー、リンス、ボディソープ、ドライヤー（備え付け） 

ないもの 

• ひげそり用カミソリ、ヘアブラシ 
以 上 

https://www.izumigo.co.jp/ambient/azumino-hotel/access/

